Formulieren Hooi op je vork (cliëntmap)

De nummers verwijzen naar de hoofdstuk- en paragraafnummers.

Vraag, wens of gedrag

Ontdekken: de persoon
· Ontstaan van het hersenletsel, diagnose en gevolgen
· Beperkingen en mogelijkheden
· Persoonlijkheid en leefstijl
· Copingstijl
· Ontwikkelingsfase
· Levensverhaal

Ontdekken: het leven
· Leefgebieden

Ontdekken: naasten
· Rol en betrokkenheid
· Wensen en ondersteuning
· Draagkracht en draaglast

Ontdekken: Omgeving
· Sociale omgeving
· Fysieke omgeving
· Organisatiecontext

De puzzel leggen
· De puzzel leggen
· Willen, kunnen aankunnen
· Ondersteuning en bejegening

Ontwikkelen 
· Vraag achter de vraag
· Plan
· Terugkijken


Ontdekken: de persoon

Ontstaan van het hersenletsel, diagnose en gevolgen	 

Naam cliënt		: 
Ingevuld door	: 
Datum		: 
	Ontstaan van het hersenletsel

	Datum van het hersenletsel en leeftijd van de persoon op dat moment
Hoe is het hersenletsel ontstaan en wat weet hij daar zelf nog van?






	Diagnose

	Diagnose volgens de persoon zelf




	Officiële diagnose:



Gesteld door:

Datum:

Samenvatting neuropsychologisch of ander onderzoek:
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Beperkingen en mogelijkheden	

Naam cliënt		: 
Ingevuld door	: 
Datum		: 

Zet erbij van wie de informatie afkomstig is, via een c (cliënt), b (begeleider) of f (familie) of d (uit het dossier).

Kijk in het boek op pagina 56 voor toelichting op de aandachtsgebieden.

	Beperkingen en mogelijkheden
	
	

	Aandachtsgebied
	Beperkingen
	Mogelijkheden
	Ondersteuning 
(vaste afspraken of omgangsrichtlijnen zo nodig overnemen bij Ondersteuning en bejegening)

	Somatisch







	
	

	

	
ADL
	
	
	

	Cognitief
	
	
	

	Maatschappelijk
	
	
	

	Communicatie





	
	
	



Persoonlijkheid en leefstijl

Naam cliënt		: 
Ingevuld door	: 
Datum		: 

Zie voor toelichting pag. 60 van het boek Hooi op je vork.

	Persoonlijkheid en leefstijl

	Vroeger (voor het ontstaan van het hersenletsel)

Cliënt:


Familie:


Dossier:

	Nu (na het ontstaan van het hersenletsel)

Cliënt:


Begeleider:


Familie:







Coping 

Naam cliënt	: 
Ingevuld door	: 
Datum	: 

Zie voor toelichting pag. 62 van het boek Hooi op je vork.

	Coping

	Vroeger (voor het ontstaan van het hersenletsel)

Cliënt:


Familie:


Dossier:

	Nu (na het ontstaan van het hersenletsel)

Cliënt:


Begeleider:


Familie:







Ontwikkelingsfase

Naam cliënt		: 
Ingevuld door	: 
Datum		: 

Zie voor toelichting pag. 66 van het boek Hooi op je vork.

	Ontwikkelingsfase

	Cliënt:





Begeleider:





Familie:





Dossier (inclusief onderzoek):










Levensverhaal 	 

Naam cliënt		: 
Ingevuld door	: 
Datum		: 

	a.  Levensverhaal

	Cliënt:










Familie:










Dossier:












Ontdekken: het leven

Leefgebieden

Zie voor toelichting pag. 72 en verder van het boek Hooi op je vork.
Op pagina 77 t/m 101 staan specifieke vragen over elke leefgebied, die je kunt gebruiken als hulpmiddel bij het gesprek.
		
	Uiterlijk
	

	Vroeger

	Cliënt:

Familie:

Dossier:


	Nu
	Cliënt:

Begeleider:

Familie:


	Gezondheid (fysiek en psychisch)

	Vroeger
	Cliënt:

Familie:

Dossier:


	Nu
	Cliënt:

Begeleider:

Familie:


	Familie en relaties

	Vroeger
	Cliënt:

Familie:

Dossier:


	Nu
	Cliënt:

Begeleider:

Familie:


	Seksualiteit en intimiteit

	Vroeger
	Cliënt:

Familie:

Dossier:


	Nu
	Cliënt:

Begeleider:

Familie:


	Werk of daginvulling

	Vroeger
	Cliënt:

Familie:

Dossier:


	Nu
	Cliënt:

Begeleider:

Familie:


	Vrijetijdsbesteding

	Vroeger
	Cliënt:

Familie:

Dossier:


	Nu
	Cliënt:

Begeleider:

Familie:


	Sociale contacten

	Vroeger
	Cliënt:

Familie:

Dossier:


	Nu
	Cliënt:

Begeleider:

Familie:


	Woonomgeving en huishouden

	Vroeger
	Cliënt:

Familie:

Dossier:


	Nu
	Cliënt:

Begeleider:

Familie:


	Financiën

	Vroeger
	Cliënt:

Familie:

Dossier:


	Nu
	Client:

Begeleider:

Familie:


	Toekomstzekerheid

	Vroeger
	Cliënt:

Familie:

Dossier:


	Nu
	Client:

Begeleider:

Familie:


	Onafhankelijkheid

	Vroeger
	Cliënt:

Familie:

Dossier:


	Nu
	Cliënt:

Begeleider:

Familie:


	Zingeving

	Vroeger
	Cliënt:

Familie:

Dossier:


	Nu
	Cliënt:

Begeleider:

Familie:




Ontdekken: naasten

Zie voor toelichting pag. 102 en verder van het boek Hooi op je vork.	


	Naasten

	Rol en betrokkenheid









	Wensen en ondersteuning










	Draagkracht en draaglast













Ontdekken: omgeving

Naasten

Naam naaste(n):	

Zie voor toelichting pag. 105 en verder van het boek Hooi op je vork.	


	Omgeving

	Sociale omgeving








	Fysieke omgeving









	Organisatiecontext












De puzzel leggen: de puzzel leggen

Naam cliënt:	

Zie voor toelichting pag. 105 en verder van het boek Hooi op je vork.	


	Totaalbeeld van de persoon en wat hij nodig heeft

	

















	Conclusie over de aanleiding (wens, vraag, gedrag)

	















De puzzel leggen: Ondersteuning en bejegening

Naam cliënt:	

Zie voor toelichting pag. 112 en verder van het boek Hooi op je vork.	


	Afspraken

	































Ontwikkelen: vraag achter de vraag

Vraag achter de vraag

Naam cliënt		: 
Ingevuld door	: 
Datum		: 

Zie voor toelichting pag. 115 en verder van het boek Hooi op je vork.

	Vraag achter de vraag

	Wat is de vraag?




	Welke informatie over de persoon zou van invloed kunnen zijn?




	Wat zou elk leefgebied met de vraag te maken kunnen hebben?




	Welke omgevingsfactoren zouden van invloed kunnen zijn?
 



	Welke informatie ontbreekt nog?




	Wat zou de onderliggende vraag kunnen zijn?







Ontwikkelen: plan


Naam cliënt		: 
Ingevuld door	: 
Datum		: 

Zie voor toelichting pag. 125 en verder van het boek Hooi op je vork.


	Plan

	Doel:

	Acties: 
Wie doet wat wanneer? Welke ondersteuning is nodig?







	Rapportage:
Waarover ga je rapporteren?





	Terugkijken:
Wanneer kijk je terug en waar evalueer je op?








 

Ontwikkelen: terugkijken


Naam cliënt		: 
Ingevuld door	: 
Datum		: 

Zie voor toelichting pag. 134 en verder van het boek Hooi op je vork.


	Terugkijken

	Proces:






	Resultaat in vergelijking met doel:






	Leerpunten:






	Vervolgstappen en/of nieuwe informatie:








